Vastdenken ¢ Groeidenken

i Ik kan het niet § i Ik blijf oefenen &
i Het is te moeilijk &: “ i Uitdagingen helpen mij groeien 3

Z Ik geef op E ‘ Ik probeer %e;rcl)izreen andere
i Dit is het beste wat ik kan &

Z Ik blijf mezelf verbeteren E
i Ik mag geen fouten maken § i Fouten helpen me groeien §

i Ik begrijpt het niet § Z Ik kan het leren E




