
Hart voor SBO – auteur Desiree Barth 

 

 

Iconen uitleg  

                     Lees                          Zoek                     Schrijf                        Praat                    Maak/teken 

 

Dit ga je doen: 
Je ontdekt de tekst en je zoekt belangrijke informatie in de tekst. 
 
1. Wie vertelt dit verhaal?  

 

 

2. Waarom vindt Jan zichzelf niet bijzonder? 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

 

3. Welke bijzondere eigenschat hoort bij de juiste persoon? Trek een lijn. 
 
Vader        bouwt bruggen 
Grootvader       kan heel goed viool spelen 
Helena       kan heel hard rennen 
Moeder       is een rekenwonder 
 
4. Welke twee uitspraken zijn waar? Kruis aan. 

o Jan vindt zichzelf heel slim. 
o Helena wil later astronaut worden. 
o Stan is vijf jaar oud. 
o Jan heeft blond haar. 

 
5. Wat besluit Jan aan het einde van hoofdstuk 1? 

o Hij wil harder oefenen. 
o Hij wil bijzonder worden. 
o Hij wil astronaut worden. 
o Hij wil op zijn vader lijken. 

 
 

Sessie 1: Ontdekken 

Lees met je ogen 
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Dit ga je doen: 
Je onderzoekt de tekst. Je gaat dieper kijken en zoekt naar aanwijzingen. 
 
1. Waarom vergelijkt Jan zichzelf steeds met zijn familie? 

  

 

2. Waaraan merk je dat Jan onzeker is. Noem 2 voorbeelden. 

Voorbeeld 1: 

__________________________________________________________________________________ 

Voorbeeld 2: 

__________________________________________________________________________________ 

 

3. Waarom gebruikt de schrijver zoveel voorbeelden van bijzondere mensen in Jans 
familie? 

o Omdat hij je informatie wil geven over de familie. 
o Omdat hij je wil laten zien waarom Jan zich zo gewoon voelt. 
o Omdat hij dat leuk vindt.  

 

4. Schrijf de zin op waarin Jan laat merken dat hij genoeg heeft van gewoon zijn. 

 

 

 

5. Welke eigenschappen passen het beste bij Jan? Kruis aan. 

o Bang en boos 
o Onzeker en nieuwsgierig 

Sessie 2: Onderzoeken 

Lees als een speurneus 
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Dit ga je doen: 
Je denkt na over de tekst. Je geeft je mening en maakt verbindingen. 
 
1. Vind jij dat Jan echt “niks bijzonders” is? Waarom? 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

2. Iedereen heeft talenten. Welke talenten heb jij? 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

3. Waarom is het belangrijk dat iedereen anders is? 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

 

4. Stel dat jij een vriend of vriendin van Jan bent? Welk compliment zou je hem geven. 
Schrijf de naam van de vriend op en schrijf zo mooi mogelijk het compliment op! 

 
 
 
 
 

Sessie 3: Doordenken 

Lees meet je hoofd en je hart 

Naam vriend/vriendin: 


